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Kursdetails 

Hygiene & Sicherheit 

Inhalte u. a. 

Allgemeines zur Hygiene in der Gastronomie in Bezug auf HACCP & Gute Hygienepraxis 
(GHP); einfache Regeln und Tipps zur Umsetzung der Richtlinien; Umgang mit 
Lebensmitteln bei der Lagerung, Verarbeitung und Entsorgung; Gefahrenquellen in der 
Branche in Bezug auf Arbeitsunfälle sowie Vorbeugung durch richtiges Handeln; 
Brandschutzmaßnahmen in der Gastronomie. 

Lernziele 

Die Teilnehmer/innen … 
… können HACCP und Gute Hygienepraxis sowie den Unterschied erklären. 
… können erklären, wo die Gefahren und Risiken bei Hygiene liegen. 
… wissen, worauf es bei der Umsetzung im operativen Tagesgeschäft in  
    Bezug auf Hygiene ankommt. 
… sehen die persönliche Hygiene als Basis der Arbeitshygiene in der Branche. 
… können Vorkehrungen treffen, damit es zu keinem Schädlingsbefall  
    kommt bzw. wissen, was im Anlassfall zu tun ist. 
… wissen, welche Arbeitsunfälle in der Branche die häufigsten sind und  
    woran das liegt. 
… können Gefahren erkennen und diesen entsprechend vorbeugen. 
… erlangen das Bewusstsein, dass sie zu Erster Hilfe verpflichtet sind, und 
erfahren, welche Schritte sie unbedingt einleiten müssen. 
… wissen über die Bedeutung der unterschiedlichen Gefahrenhinweise in der 
    Gastronomie und Hotellerie Bescheid. 

Abschluss 
Digitaler Wissens-Check (80 % Erfolgsschwelle) mit persönlichem Zertifikat auf unserer 
Lernplattform https://trauner-akademie.at   
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Live-Training 4 Unterrichtseinheiten (UE) à 50 Minuten 

E-Content 2 WBT-Lernstrecken (Web Based Training) mit rund 200 Minuten Lernzeit 
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Trainings-
block 1 

Hygiene: 
 Definition Hygiene 
 Gefahren & Risiken 
 Rechtliche Grundlagen 
 Persönliche Hygiene 
 Lagerhaltung & Lebensmittelhygiene 
 Hygienemaßnahmen 
 Reinigung & Desinfektion 
 Abfallwirtschaft & Schädlinge 

Trainings-
block 2 

Sicherheit: 
 Unfälle & Risiken 
 Unfall-Hotspots 
 Strom und Gefahrenstoffe 
 Vorbeugende Maßnahmen 
 Erste Hilfe 
 Brandschutz 
 Schilderwald 
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